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1 Ucel

Smérnice stanovuje, jakym zplUsobem se chovaji zaméstnanci CKTCH pfi vykonu své prace
k pacientiim, spolupracovnikiim a ostatnim subjektim vné i uvnitf CKTCH.

2 Rozsah platnosti

Smérnice je uréena viem zaméstnancim CKTCH.

3 Pojmy a zkratky
3.1 Pojmy

3.2 Zkratky

CKTCH — Centrum kardiovaskuldrni a transplantacni chirurgie
LPP —|é¢ebné preventivni péce

4 Odpovédnosti a pravomoci

Etickd pravidla jsou pro kaidého zaméstnance CKTCH zdvaznd. Nedodrzovani mlze byt
posuzovdno jako poruseni povinnosti vyplyvajicich z pravnich predpist vztahujicich se
k zaméstnancem vykonavané praci se vsemi z toho vyplyvajicimi disledky.

5 Popis

5.1 Etické zdsady ve vztahu k pacientiim

Zaméstnanci dodrzuji Umluvu o lidskych pravech a biomedicing, dodrzuji prava pacientd tak,
jak jsou vyjadrena v platnych pravnich predpisech a etickych kodexech.

Zameéstnanci zachovavaji Uctu k Zivotu, respektuji lidska prava, pristupuji ke kazdému ¢lovéku
jako k jedine¢né osobnosti, s pochopenim, s Uctou, se zdvofilosti a empatii, s trpélivosti a bez
ohledu na rasu, ndboZenské vyznani, pohlavi, vék, socialni postaveni, politické presvédceni Ci
sexudlni orientaci.

PFi jedndni s pacienty a jejich blizkymi se dodrzuji obecné uzndvané a platné zasady slusného
chovani.

Zaméstnanci chrani informace o pacientech, kterym se poskytuji sluzby, bere se maximalni
ohled na jejich soukromi.

5.2 Eticky kodex lékart

1. Povinnosti |ékare je péce o zdravi jednotlivce i celé spolecnosti v souladu se zasadami
lidskosti, v duchu ucty ke kazdému lidskému Zivotu od jeho pocatku aZz do jeho konce a se
vsemi ohledy na dlstojnost lidského jedince.

2. Ukolem lékate je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni, a to bez ohledu na narodnost, rasu,
barvu pleti, naboZenské vyznani, politickou prislusnost, socialni postaveni, sexualni
orientaci, vék, rozumovou Uroven a poveést pacienta ¢i osobni pocity |ékare.
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Lékaf ma znat zdkony a zdvazné predpisy platné pro vykon povoldni a ty dodrzovat.
S védomim osobniho rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym obsahem nebo ve
svych dusledcich narusuji Iékarskou etiku ¢i ohrozuji zakladni lidska prava.
Lékar je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesionalnich rozhodnutich nezavisly
a odpovédny.

Lékar uzndva pravo kazdého ¢lovéka na svobodnou volbu Iékare.

5.2.1 Lékar a vykon povolani

1.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

LékaF v ramci své odborné zpUsobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty
preventivni, diagnostické a lé¢ebné ukony, které odpovidaji soucasnému stavu lékarské
védy a které pro nemocného povaZuje za nejvyhodnéjsi. Pfitom je povinen respektovat v
co nejvétsi mozné mire vili nemocného (nebo jeho zakonného zastupce).

Kazdy lékat je povinen v pfipadech ohroZeni Zivota a bezprostfedniho vdzného ohrozeni
zdravi neodkladné poskytnout lékatfskou pomoc.

Lékar musi plnit své povinnosti v situacich vefejného ohrozeni a pfi katastrofach prirodni
nebo jiné povahy.

Lékar ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych divodl nebo je-li pracovné
pretizen nebo je-li presvédcen, Ze se nevytvofil potiebny vztah dlvéry mezi nim a
pacientem. Je vSak povinen doporudit a v ptipadé souhlasu zajistit vhodny postup v
pokracovani [éCby.

Lékar nemUzZe byt donucen k takovému lékafskému vykonu nebo spolulcasti na ném,
ktery odporuje jeho svédomi.

Lékar nesmi predepisovat léky, na néZz vznikd zavislost nebo které vykazuji ucinky
dopingového typu, k jinym nez lé¢ebnym ucelam.

Lékar u nevylécitelné nemocnych a umirajicich ucinné tisi bolest, sSetfi lidskou dlstojnost
a mirni utrpeni. Vici neodvratitelné a bezprostfedné ocekavané smrti vsak nema byt cilem
Iékafova jednani prodluZovat Zivot za kazdou cenu. Eutanazie a asistované suicidium
nejsou pripustné.

U transplantaci se lékar tidi pfislusSnymi predpisy. Odbéru tkani a orgdnl nesmi byt
zneuzito ke komerénim ucellm.

Lékar je v zajmu pacienta povinen dlsledné zachovavat |ékarské tajemstvi, s vyjimkou
pfipad(, kdy je povinnosti souhlasem pacienta zbaven nebo je to stanoveno zakonem.
LékaF, ktery vykonava své povolani, je povinen odborné se vzdélavat.

LékaF je povinen pfi vykonu povolani vést a uchovavat radnou dokumentaci pisemnou
nebo jinou formou. Ve viech pfipadech je nutna pfimérena ochrana znemoznujici zménu,
zni¢eni nebo zneuziti.

LékaF nesmi sdm nebo po dohodé s jinymi ordinovat neucéelné lécebné, diagnostické a jiné
ukony ze zistnych motivl. V rdmci své pravomoci nesmi poskytovat odborné
neodpovidajici vyjadreni, z nichz by plynuly ob¢aniim neopravnéné vyhody.

Pokud lékar doporucuje ve své |éCebné praxi léky, |éCebné prostiedky a zdravotni
pomtucky, nesmi se fidit komercnimi hledisky, ale vyhradné svym svédomim a prospéchem
pacienta.

Lékar se podle svého uvazeni Ucastni na prezentaci a diskusi medicinskych témat na
verejnosti, v tisku, v televizi, rozhlasu, musi se vSak vzdat individualné cilenych lékarskych
doporuceni ve svij soukromy prospéch.

Lékar se musi zdrZet vSech nedUstojnych aktivit, které pfimo nebo nepfimo znamenaji

propagaci nebo reklamu jeho osoby a Iékarské praxe a ve svych dlsledcich jsou agitacni
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Vv

Cinnosti, cilenou na rozsifeni klientely. Nesmi rovnéz tyto aktivity iniciovat prostrednictvim
druhych osob.

16. Novy zpUsob |éceni je moziné pouzit u nemocného aZz po dostatecnych biologickych

zkouskach, za podminek dodrzeni Helsinské konvence a Norimberského kodexu, pod
prisnym dohledem a pouze tehdy, pokud pacienta neposkozuje.

17. Lékar si ma byt védom své obcanské ulohy i vlivu na okoli.

5.2.2 Lékar a pacient

1.

6.

Lékar pIni vci kazdému nemocnému své profesionalni povinnosti. Vidy vcas a dlsledné
zajisti nalezita léCebnd opatreni, ktera zdravotni stav nemocného vyZzaduje.

Lékar se k nemocnému chova korektné, s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hrubému
nebo nemravnému jedndni. Bere ohled na prava nemocného.

Lékar se ma vzdat paternalitnich pozic v postojich vic¢i nemocnému a respektovat ho jako
rovnocenného partnera se viemi obcanskymi pravy i povinnostmi, véetné zodpovédnosti
za své zdravi.

Lékar je povinen pro nemocného srozumitelnym zplisobem odpovédné informovat jeho
nebo jeho zdkonného zastupce o charakteru onemocnéni, zamyslenych diagnostickych a
|[é¢ebnych postupech véetné rizik, o uvaiované prognéze a o dalSich dlleZitych
okolnostech, které béhem lé¢eni mohou nastat.

Zadrzeni informaci o nepfiznivé diagndze nebo progndze je mozné individudlné v zajmu
nemocného dle Uvahy a svédomi Iékare. V téchto pripadech by mél |ékaF, pokud nemocny
neurcil jinak, informovat rodinné pfislusniky pacienta nebo osoby jemu blizké.

Lékar nesmi zneuZit ve vztahu k nemocnému jeho dlvéru a zavislost jakymkoliv zplsobem.

5.2.3 Vztahy mezi lékafFi

1.

Zakladem vztahU mezi |ékafi je vzajemné Cestné, slusné a spolecensky korektni chovani
spolu s kritickou narocnosti, respektovanim kompetence a pfiznanim prava na odlisny
nazor.

Lékar v zajmu své stavovské cti i s ohledem na povést |ékafské profese nesmi podcenovat
a znevazovat profesionalni dovednosti, znalosti i poskytované sluzby jinych Iékarl, natoz
pouzivat ponizujicich vyrazli o jejich osobach, komentovat nevhodnym zptsobem cinnost
ostatnich lékarl v pfitomnosti nemocnych a nelékafru.

Lékar kolegialné spolupracuje s témi lékari, ktefi sou¢asné nebo nésledné vysetruji i IéCi
stejného pacienta. Predava-li z didvodnych pfricin nemocného jinému lékafi, musi mu
odevzdat zjisténé nalezy a informovat ho o dosavadnim pribéhu IéCby.

Lékar je povinen pozadat dalSiho nebo dalsi Iékare o konzilium vzdy, kdyz si to vyzadaji
okolnosti a nemocny souhlasi. Je pravem lékafe navrhnout osobu konzultanta. Zavéry
konzilidrniho vysetieni maji byt dokumentovany zdsadné pisemnou formou a je povinnosti
o nich informovat nemocného, se zvlastnim dirazem tehdy, pokud se nazory Iékar lisi, a
je pravem lékare vzdat se dalSiho Iéceni, pokud se nemocny prikloni k jinému nazoru
konzultanta.

Lékar musi svou praxi vykonavat zdsadné osobné. Zastupovan mUze byt jen docasné, a to
lékafem vedenym v seznamu Ceské lékafské komory a splfiujicim potfebné odborné
predpoklady.
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5.2.4 Lékar a nelékar

1.

10.
11.

12.

Lékar spolupracuje se zdravotnimi pracovniky vyskolenymi v rlznych specializovanych
Cinnostech. Povéfi-li je diagnostickymi nebo |é¢ebnymi ukoly a dalSimi procedurami, musi
se presvédcit, zda jsou odborné, zkuSenostmi i zodpovédnosti zpUsobili tyto ukony
vykonavat.

Lékafi neni dovoleno vySetfovat nebo Ié¢it s osobou, kterd neni Iékafem a nepatfi k
zdravotnimu persondlu. Tyto osoby nesméji byt pfitomny ani jako divaci pti lIékarskych
vykonech. Vyjimkou z uvedenych zdsad jsou osoby, které se u |ékare vzdélavaji, nebo
pracuji v Iékafskych oborech a dalSich osob, s jejichZz pfitomnosti pacient souhlasi, pokud
neni lékarsky zdGvodnénych namitek.

5.3 Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékafskych obort

Zdravotnicky pracovnik nelékarskych oborl (dale jen ,zdravotnicky pracovnik”) pfi své
praci zachovava uctu k Zivotu, respektuje lidska prava a dlstojnost kazdého jednotlivce
bez ohledu na vék, pohlavi, rasu, ndrodnost, viru, politické presvédceni a socialni
postaveni.

Zdravotnicky pracovnik je povinen pfistupovat ke své prdaci sveskerou odbornou
schopnosti, kterou m3a, svédomim profesiondlni odpovédnosti za podporu zdravi,
prevence nemoci, za obnovu zdravi a zmirfiovani utrpeni, za pfispéni ke klidnému umirani
a dUstojné smrti.

Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby,
bez ohledu na zplsob, jakym jsou tyto informace ziskdvany, shromaZzdovany a
uchovavany. Povinnou zdravotnickou dokumentaci vede peclivé a pravdive, chrani ji pred
zneuzitim a znehodnocenim.

Zdravotnicky pracovnik nesmi podtizovat poskytovani zdravotni péce komerénim zajmim
subjektl, pGsobicich v oblasti zdravotnictvi.

Zdravotnicky pracovnik pfi poskytovani zdravotni péce respektuje Zivotni hodnoty obcand,
jejich Zivotni zvyky, duchovni potieby a nabozenské presvédieni, a snazi se vytvaret
podminky zohlednujici individudIni potfeby jednotlivcd.

Zdravotnicky pracovnik vrozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje obcanim
informace, které jim pomahaji prevzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a
pfipadnou lécbu.

Zdravotnicky pracovnik povazuje informace o pacientech za ddvérné a je si védom
povinnosti zachovavat mlcéenlivost o skute¢nostech, o nichZz se dozvédél v souvislosti
s vykonem svého povolani.

Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho davéry a zavislost
jakymkoliv zpGsobem.

Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektualni rist po
celou dobu svého profesionalniho Zivota a své nové znalosti a dovednosti se snazi vyuzit
Vv praxi.

Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a Uroven poskytované zdravotni péce.
Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v rdmci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky
tak, aby byly spInény vSechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.
Zdravotnicti pracovnici se navzajem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivné rozviji
Uctu k sobé i druhym.
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13. Zdravotnicky pracovnik se snazi pfi poskytovani zdravotni péce docilit vztahu zaloZzeného

na dlvére, ktery cti prdva pacienta, reaguje na aktualni rozpoloZeni pacienta, soucasné
jsou respektovdna prdva a povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele
zdravotni péce.

14. Zdravotnicky pracovnik je odpovédny za kvalitu jim poskytované zdravotni péce a za co

nejvyssi odbornou uroven svého vzdélavani. Neustale snaZi o rozvoj svého profesniho
zaméreni a zvysSeni své odborné Urovné.

5.4 Etické zasady ve vztahu k CKTCH, ke spolupracovnikiim a ostatnim subjektliim vné i
uvniti CKTCH

Zaméstnanci jednaji za vSech okolnosti profesionalné, dodrzuji zakony a dalsi obecné
zavazné predpisy Ceské republiky a VRD CKTCH.

Pti poskytovani zdravotni péce a plnéni pracovnich ukol(i aktivné a efektivné spolupracuji
s ostatnimi zaméstnanci, pfipadné odborniky z jinych obor(, a informuji o vSech faktorech,
jez mohou mit vliv na kvalitu a Uspésnost vykonavané prace.

Ke vSem cinnostem pfristupuji poctivé, estné, eticky.

Pfi jedndni s ostatnimi zaméstnanci CKTCH, pacienty ¢i dodavateli se dodrzuji zasady
sluSného chovani a chovaji se tak, aby nebylo poskozovano dobré jméno CKTCH.

O pacientech CKTCH, nadfizenych, podfizenych i spolupracovnicich mluvi s a respektem.
Dba se na udrzeni a zvySovani prestize svého povolani a CKTCH.

VZdy se dava prednost profesionalni odpovédnosti pfed svymi soukromymi zajmy.
Zaméstnanci vynakladaji Usili, aby pti své Ccinnosti zajistili maximalné efektivni
a ekonomické vyuzivani financnich, materidlnich a personalnich zdroju.

Zaméstnanci vzdy konaji vsouladu slInternim protikorupénim programem CKTCH,
zejména nepfijimaji jakékoliv penézini prostifedky nebo jiné vyhody, jejichz pfijetim ma byt
nebo by mohlo byt ovlivnéno rozhodovani zaméstnance CKTCH ve prospéch tretich osob.
Upozornuji na jakékoliv podezieni na korupéni chovani, o kterém se dozvédéli pti pInéni
svych pracovnich povinnosti.

6 Souvisejici dokumenty

6.1 Obecné zavazné pravni predpisy v platném znéni

Stavovsky predpis €. 10 — Eticky kodex Ceské |ékarské komory novelizovany
Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékarskych oboru
Véstnik MZ 7/2004

6.2 Dokumenty CKTCH

SM-ORG-01 Organizacni fad
SM-ORG-14 Interni protikorupcni program
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